
РЕЗОЛУЦИЈА БР. 3/81 - „О ВЕЋЕМ УЧЕШЋУ ЖЕНА  У СПОРТУ“ 
 
Европски министри надлежни за спорт, саставши се у Палма де Мајорци, од 8. до 10. 

априла 1981. године, на својој Трећој конференцији 
 
Прихватајући да, иако, су жене традиционално мање укључене у спорт од мушкара-

ца, оне имају једнака права да учествују, да саме одлуче о врсти и нивоу спорта којим желе 
да се баве, те да имају право да на једнаким основама буду укључене у промоцију и упра-
вљање у спорту; 

Примећујући да је тренутно неравномерно учешће оба пола више резултат социоло-
шких образаца и традицоналних ставова него физиолошких фактора; 

Свесни да спорт може да понуди богатије облике слободног времена оним женама 
које су изложене проблемима двостурке одговорности - за породицу и посао, и стресовима 
урбаног живота; 

Решени да подрже напоре наставника и родитеља да допринесу свести девојчица, 
кроз детињство и адолесценцију, о непрестаној користи и вредности бављена спортом у 
свим старосним добима; 

Сматрајући да је постојање, у неким државама чланицама, спортских клубова који 
одбијају да пруже, макар ограничено, чланство женама, у супротности са идејом и духом 
спорта и фер плеја; 

Одлучују да предузму све потребне мере активне политке у државама чланицама да 
подрже веће укључивање жена у спорт, посебно помоћу: 

1. охрабривања јавних власти, спортских организација и других заинтересованих 
страна да препознају и прихвате појединачну одговорност у стварању радикалних промена 
у ставу према учешћу жена у спорту; 

2. промовисања веће употребе, од стране жена, могућности које су им на располага-
њу за укључење у спорт; 

3. омогућавања доступности и додатним ресурсима, или где то није могуће давањем 
приоритета међу постојећим ресурсима, са циљем да се унапреде објекти намењени за оне 
спортове у којима жене посебно желе да учествују;  

4. поновног разматрања улоге жена у промоцији и спортској администрацији, као 
јавним услугама, на националном, регионалном и локалном нивоу, укључујући и презенти-
рање активне политике ангажовања жена на пословима који носе одговорност; 

5. подршком постојања просторија за чување деце, у јавним спорстким објектима; 
6. подршком организацији програма и оним објектима који омогућавају читавим по-

родицама да заједно упражњавају спортске актвиности; 
7. разматрањем могућих мера да се елимнинише сексизам у спорту и физичком обра-

зовању, у школама, али и ван њих; 
Захтевају од Комитета министара Савета Европе да наложи CCDS да као приоритет 

размотри: 
1. начине за уклањање полне дискриминације, у вези за чланством у јавним и приват-

ним спортским клубовима; 
2. ниво обезбеђености просторија за чување деце или других дечјих објеката у окви-

ру спортских центара; 
3. број и улогу жена на админстративним и позицијама на којима се доносе одлуке 

везане за спорт; 
4. проблем искоришћавња (на пример, кроз индивидуални тренинг) младих спортиста - 

посебно девојчица - у одређеним такмичарским спортовима; 
5 да размотре националне стратегије Спорт за све у вези учешћа жена; 



6. утицај националних кампања које су посебно осмишљење да се повећа укључење 
жена у спорт; 

Позивају међународне спортске федерације да усвоје политичке ставове зарад обез-
беђивања ресурса за оне спортове у којима жене посебно желе да се укључе, да предузму 
активне кораке против постојећих дискриминација, те да размотре хитну потребу да и же-
не буду уврштене у рад тела која доносе одлуке; 

Позивају масовне медије, имајући на уму њихову уређивачку слободу, да анализира-
ју начин на који се баве спортским темама и однос који се поклања мушкарцима у односу 
на жене.  
 


